
｢あなたが主役!!｣どれだけがんばれたかな? 
この宿泊学習は 242 名全員で行うものです。一人でも勝手な行動をと

る人がいると、多くの人に迷惑がかかります。そのことをよく考えて、

奥中生としての自覚と誇りを持って、一人一人正しく判断して行動しま

しょう。 

<○･･よくできた(1 点) △･･もう少し(0 点) ×･･できなかった(-1 点)> 

団 体 行 動 に つ い て 5/14 5/15 

1. 班ごとに行動し、単独行動はとらない。   

2. 道幅いっぱいに広がって歩いたり、相談したり

しない。 
  

3. 指示された時間を守り、5 分前に集合する。   

4. 学級代表や班長の指示に従って整列し、私語は

慎む。 
  

5. 集合時には、荷物を体の右側に置く。   

6. 紙くずやごみで道路や公共施設を汚さないよう

にし、「来たときよりも美しく」を心がける。 
  

7. 拝観料やバス料金は学習係が班員分をまとめて

支払う。 
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交 通 機 関 で の 心 得 5/14 5/15 

1. 乗車時は並んで待ち、降りる人がいなくなって

から、順番に速やかに乗る。 
  

2. お年寄りや体の不自由な人には、進んで席を譲

る。 
  

3. 座席では、大きく足を広げたり、足を組んだり

など、他の人の迷惑になることをしない。 
  

4. 自分の荷物を、座席や通路に置かない。   

5. 停車中に許可なく車外に出ない。   

 



6. トイレはなるべく乗車前にすませておく。   

7. 車内やホームでは大声を出したり、ふざけたり

しない。 
  

8. ごみを車内に捨てない。忘れ物をしない。   

9. ドアや窓での事故に注意する。   

10. バスガイドさんや車掌さんの説明や注意をしっ

かり聞く。 
  

11. 友達同士、体調に気を遣う。   
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拝 観・見 学 の 態 度 5/14 5/15 

1. 班員がまとまって行動し、協力して、鑑賞した

り記録を取ったりする。 
  

2. 予約している場合は約束の時間に遅れない。   

3. 受付で、学校名・人数を申し出て、見学の許可

をもらう。 
  

4. 走ったり、大声を出したりして、他の人に迷惑

をかけない。 
  

5. 展示資料やショーケースなどに手を振れない。   

6. 写真撮影禁止のところで写真を撮らない。   

7. 歩きながら食べたり飲んだりしない。試食など

があってもむやみに食べない。 
  

8. 事前学習で調べたことを確かめながら、時間の

範囲内でじっくり見学する。 
  

9. 退場の際には、はきはきとお礼の言葉を述べる。   
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1 日目 2 日目 
あなたはどれだけできたかな? 
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宿舎でのすごし方について 
 

(１) 宿舎では元気よくあいさつする。 

(２) 部屋に入ったら、荷物を整理して体育の服装に着替え、むや 

  みに廊下に出たり、ほかの部屋に行ったりしない。時計は入浴 

  時以外は外さない。 

(３) よその部屋をのぞいたり、廊下でさわいだりしない。用が無 

  いのに他の部屋に出入りしない。 

(４) 非常口、避難経路を確かめる。 

(５) エレベーターは使用しない。 

(６) 宿舎の施設は決まりを守って使用する。特にバスルームの使 

  い方に注意する。 

(７) 部屋の中をきちんと整理する。また、｢来た時よりも美しく｣ 

  を心がける。 

(８) 部屋には鍵をかけない。 

(９) 睡眠時間中に騒いだり、起床時間前に起きたりしない。 

(10) 宿舎の物は大切に扱う。もし壊れたら、必ず申し出る。 

(11) 宿舎での自由時間を遣って見学の感想やメモをまとめる。 

  また、翌日の日程を確認しておく。 

(12) 出発前に、忘れ物がないか相互に確認する。 

(13) 宿舎内では備え付けのスリッパを使用する。 

(14) 宿舎内の電話は使用しない。 

(15) テレビは午後 9 時以降は見ない。 

--- 守れたかチェックしよう!! --- 

<○･･よくできた(1 点) △･･もう少し(0 点) ×･･できなかった(-1 点)> 

(１)  (２)  (３)  (４)  (５)  

(６)  (７)  (８)  (９)  (10)  

(11)  (12)  (13)  (14)  (15)  
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